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Presentacion
]

El Master en Psicologia General Sanitaria de la UJA
te permite acreditarte para el ejercicio profesional
en el ambito de la psicologia general sanitaria

El Master de Psicologia General Sanitaria de la Universidad de Jaén te forma, tras haber
terminado tus estudios de grado o licenciatura en Psicologia, para ejercer como profesional en
el ambito de la Psicologia General Sanitaria.

El programa académico comprende el desarrollo de investigaciones, evaluaciones e
intervenciones psicolégicas sobre aguellos aspectos del comportamiento vy la actividad de las
personas que influyen en la promocion y mejora de su estado general de salud, siempre que
dichas actividades no requieran una atencién especializada por parte de otros profesionales
sanitarios.

Aprovecha ademas la formacién complementaria transversal y singular de la Universidad de
Jaén y todas las actividades orientadas a mejorar tu proyeccion personal y profesional que la
UJA te proporciona asociadas a esta titulacion.

Programme details

PLAZAS DE NUEVO INGRESO
Primer ario de implantacién: 20; Segundo afio
de implantacion: 25

CREDITOS ECTS

Consulte los Precios Publicos en la siguiente
direccion welb:
https://www.ujaen.esfestudios/acceso-y-
matricula/matricula/normativa-e-
informacion-de-matricula

MODALIDAD DE ENSENANZA
Presencial

IDIOMAS
Castellano

PROFESION REGULADA
Psicélogo General Sanitario

RAMA DE CONOCIMIENTO
Ciencias de la Salud

CENTRO
Centro de Estudios de Postgrado
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R nversica Acceso MPGS
000
O/ I8 de Jaén
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- Titulacion de acceso: Grado en Psicologia o equivalente (90
ECTS segun Orden CNU/1309/2018) (acreditacion del requisito
para titulos extranjeros)

*
il i‘@ﬁ SEAR Elngeeanwmes . Agencia Estatal Boletin Oficial del Estado

Castellano + Buscar & Mi BOE &

Estd Vd. en > Inicio > BOE > Documento BOE-A-2018-16906 < anterior siguiente >

Orden CNU/1309/2018, de 5 de diciembre, por la que se regulan las condiciones
generales a las que se ajustaran los planes de estudio del Grado en Psicologia.

Publicado en:  «BOE» num. 298, de 11 de diciembre de 2018, paginas 121376 a 121378 (3 pags.)
Seccidn: 1. Disposiciones generales

Departamento: Ministerio de Ciencia, Innovacién y Universidades

Referencia: BOE-A-2018-16906

Permalink ELI: https://www.boe.es/eli/es/0/2018/12/05/cnul1309

- Expediente académico del grado (no de otra titulacién): 100%

- Requisito C1 espanol para extranjeros no hispanohablantes.
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Estructura MPGS

Plan de Estudios

TIPO DE MATERIA CREDITOS
Obligatorias 48
Practicas externas 30
Trabajo Fin de Master 12
Créditos totales 90

Distribucion del Plan de Estudios en créditos ECTS por tipo de materia

e Mobdulo formacion basica: 6 ECTS

e Maddulo especifico: 42 ECTS uJaen.es



Estructura MPGS

Primer Curso

Cuatr. Asignatura Idioma Créditos
. Metodologia cientifica en la psicologia general
1 . Castellano 3
sanitaria
1° Evaluacion y rehabilitacion neuropsicolégica Castellano 4
. Promocion de la salud y prevencion de la
1 Castellano 4
enfermedad
o Psicologia general sanitaria: marco laboral y
1 . Castellano 3
profesional
. .. i . . Nueva
. Salud Psicolégica en distintos ambitos
1 . ) Castellano 4 curso 23-
psicosociales v
. Intervencion psicoldgica en enfermedades
1 . Castellano 5
crénicas
1° Habilidades basicas de psicdlogo general sanitario Castellano 3
. Terapias de tercera generacion en el ambito de la
1 Castellano 4

salud

2° Evaluacion e intervencion psicologica en adultos | Castellano 4
. Evaluacion e intervencion psicoldgica en ninos y
2 Castellano 6
adolescentes
2° Evaluacion e intervencion psicoldgica en adultos || Castellano 4
2° Evaluacion e intervencion psicoldgica en mayores Castellano 4
2° Practicas externas | Castellano 12

12 cuatrimestre
Clases:

Lunes a Viernes
9:30 - 14:30.

™~ 60 ECTS

22 cuatrimestre
Clases:

Lunes y martes
9:30 - 14:30.
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Estructura MPGS

Segundo Curso

Cuatr., Asignatura Idioma Créditos
1° Practicas externas I Castellano 18

30
1°,2° Trabajo fin de Master Castellano 12 ECTS

Asignaturas de Segundo Curso
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Modulo de formacion basica 12 curso -1¢2
cuatrimestre (6 ECTS):

1. Psicologia general sanitaria: marco laboral y profesional:
(Conceptualizacion, marco legal, aspectos deontoldgicos,
bioéticos, cientificos y profesionales, aproximacion basada en
la evidencia, creacion y gestion de empresas en el ambito de
la salud) 3 ECTS

2. Metodologia cientifica en la Psicologia General Sanitaria: (disenos de
investigacion, analisis cualitativos, disefos de caso Unico o con
muestras reducidas, metodologia aplicada al contexto
epidemioldgico) 3 ECTS
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G e Estructura MPGS

SANED

Modulo de formacion especifica 12 curso -12
cuatrimestre (24 ECTS):

1. Habilidades basicas de psicologo general sanitario: (Habilidades personales
basicas -expresion verbal y no verbal, autoconocimiento, autenticidad, actitudes y
principios éticos-, habilidades terapéuticas profesionales -empatia, escucha activa,
comunicacion de objetivos y resultados-, entrenamiento en manejo de situaciones
terapéuticas dificiles) 3 ECTS

2. Promocion de la salud y prevencion de la enfermedad (Conceptos basicos,
estilos de vida, factores de riesgo conductual, prevencién primaria, secundaria y
terciaria ,disefo y valoraciéon de programas, adherencia al tratamiento) 4 ECTS

3. Intervencion psicoldgica en enfermedades crénicas: (Marco biopsicosocial en la
enfermedad crénica, calidad de vida, adaptacion a la enfermedad, respuestas
psicoldgicas ante la enfermedad cronica, intervencidn Psicoldgica en trastornos
cardiovasculares, respiratorios, cancer, dolor cronico, diabetes) 5 ECTS
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SANED

Modulo de formacion especifica 12 curso -12
cuatrimestre (24 ECTS):

4. Salud psicoldgica en distintos ambitos psicosociales: (Evaluacion e intervencién
en violencia filio-parental; salud Laboral; Prevencidén, evaluacion e intervencion en
bullying y ciberbullying; Evaluacion e intervencion en disfunciones sexuales;
Evaluacion e intervencion en adicciones) 4 ECTS

5. Evaluacion y Rehabilitacion Neuropsicoldgica: (Modelos; evaluacion
neuropsicologica: proceso, instrumentos de medida, aplicacién, interpretacion y
elaboracidon de informes; rehabilitacion neuropsicologica: técnicas especificas de
rehabilitacion y programas de rehabilitaciéon) 4 ECTS

6. Terapias de Tercera Generacidn en el Ambito de la Salud: (Introduccidn a las
terapias de 32 generacion; analisis contextual del lenguaje y la cognicion; modelo
de flexibilidad psicolodgica; terapia de aceptacion y compromiso; aplicaciones:
dolor crénico, cancer, tabaquismo, diabetes...) 4 ECTS
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Modulo de formacion especifica 12 curso -22 cuatrimestre (18
ECTS):

1. Evaluacion e Intervencion Psicoldgica en Adultos I: (fobia especifica, trastorno
de ansiedad social, de panico, agorafobia, de ansiedad generalizada, obsesivo-
compulsivo, relacionados con el trauma y estresores, del estado de animo, la
conducta alimentaria, relacionados con el abuso de sustancias y adicciones) 4 ECTS
2. Evaluacion e Intervencion Psicoldgica en Adultos ll: (trastornos de |la
personalidad, bipolar y del espectro de la esquizofrenia y otras psicosis) 4 ECTS

3. Evaluacion e Intervencidn Psicoldgica en Ninos y Adolescentes: (problemas de
salud, discapacidad intelectual, trastornos del espectro autista, de déficit de Ia
atencion/hiperactividad, de conducta, de ansiedad, del estado del animo) 6 ECTS
4. Evaluacion e intervencidon Psicoldgica en Mayores: (Vejez y calidad de vida,
evaluacion e intervencidon en mayores, trastornos del estado de animo, deterioro
cognitivo y demencias, trastornos afectivos, apoyo psicolégico a cuidadores) 4
ECTS
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- Practicas Externas | (12 ECTS 12 curso, 22 cuatrimestre).
- Practicas Externas Il (18 ECTS 22 curso, 12 cuatrimestre).

Centro de practicas principal: Gabinete de Psicologia UJA
Actividades comunes en todos los centros:

1. Gestion (colaboracidn en las tareas administrativas del centro)
2. Evaluacion (realizar entrevistas, administracion y correccion de
instrumentos, planificacion y ejecucion de una evaluacion y/o de
una valoracion)
3. Tratamiento (colaboracion en planificacion y puesta en marcha
de terapias y programas de intervencion y/o de promocion de la
salud y prevencién de la enfermedad)
4. Colaboracion en la elaboracion de informes e historias
5. Reuniones de equipo y sesiones clinicas
6. Coordinacion con otros profesionales y derivacion
7. Otras propuestas por el propio centro UJAeN. es
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- Trabajo Fin de Master (12 ECTS, 292 curso, 12 cuatrimestre):

Estudio de caracter empirico (recogida de datos).

Acceso a doctorado

Doctorados de la Universidad de Jaén a los
que da acceso este Master

Programa de Doctorado en Psicologia

Programa de Doctorado Interuniversitario en Cuidados Integrales y Servicios de Salud por la
UJA, UDL y UVIC
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