
PRESENTACIÓN DEL GRADO
la titulación de Grado en Psicología atiende a la formación 
universitaria inicial de un ámbito de conocimiento científico 
y académico y de un campo de ejercicio profesional, 
consolidado y ampliamente extendido.

en el ámbito académico, los contenidos curriculares, 
los fundamentos científicos y teóricos de la disciplina, 
las herramientas e instrumentos metodológicos, la 
aproximación a los campos aplicados, así como las 
prácticas externas y los trabajos de fin de Grado,  permiten 
una formación adecuada a los estándares de calidad 
y de formación a nivel nacional e internacional.  a nivel 
científico y de investigación, la Psicología está así mismo 
bien consolidada en el contexto español, principalmente 
en las universidades. este reconocimiento se plasma en 
la creación de comisiones de evaluación específicas para 
el área de Psicología.

en el ámbito profesional, durante las últimas décadas, la 
Psicología ha experimentado un importante crecimiento, 
tanto en lo que se refiere al número de psicólogos en 
ejercicio como a su presencia en diversos ámbitos de 
actuación profesional. los campos más importantes 
del ejercicio profesional de la Psicología en España han 
sido definidos por el Colegio Oficial de Psicólogos, en 
su publicación denominada “Perfiles profesionales del 
psicólogo” (1998) (http://www.cop.es/perfiles/). En este 
documento se describen los grandes ámbitos consolidados 
de ejercicio profesional (Psicología Clínica y de la Salud; 
Psicología de la Educación; Psicología del Trabajo y de 
las Organizaciones y Psicología de la Intervención Social y 
Comunitaria) junto con otros nuevos campos emergentes. 

Grado en 

PsicoloGía



SALIDAS PROfESIONALES

El trabajo desde la Psicología se puede realizar 

en puestos públicos (Ayuntamientos, Hospitales, 

Diputaciones, etc.), también el ejercicio privado 

de la profesión es una salida frecuente. algunos 

ámbitos en los que el estudiante puede prepararse 

son: clínico y de la salud, educativo, de intervención 

comunitaria y recursos humanos, en los que se 

realiza también investigación básica y aplicada. 

Desde la clínica, se puede trabajar en centros de 

salud mental, comunidades terapéuticas, unidades 

de rehabilitación, etc., realizando diagnóstico, 

evaluación, tratamiento y seguimiento de trastornos 

psicológicos, alteraciones neuropsicológicas, 

enfermedades crónicas, etc.

En educación, se puede trabajar en los Equipos de 

orientación educativa o en servicios educativos y 

de orientación profesional. El objetivo es intervenir 

sobre el comportamiento humano en situaciones 

educativas tanto en sistemas reglados (desde la 

educación infantil a la universitaria) como en los no 

reglados (familiares y/o comunitarios), con tareas 

para fomento de la capacidad, diseños curriculares, 

orientación vocacional, etc. en el Área de 

Intervención Social y Comunitaria se puede trabajar 

en temas como el maltrato infantil, la prevención en 

drogodependencias, la atención a la mujer, etc.

en el campo de los recursos humanos el profesional 

de la Psicología se ocupa de la interacción entre el 

individuo y la organización con el fi n de conseguir 

una buena adecuación y adaptación. además, 

existen áreas específi cas como la Psicología 

Jurídica, la Psicología de las drogodependencias, 

y otras más novedosas como la valoración de 

programas de intervención, la publicidad y relaciones 

públicas, el trabajo en medios de comunicación, la 

intermediación cultural y el trabajo con inmigrantes, 

la intervención en situaciones de emergencia y 

desastres, la Psicología del Tráfi co y la Seguridad, 

la Psicología de la actividad Física y del deporte, 

Psicogerontología y la neuropsicología.



PRImER CURSO
PRImER CUATRImESTRE SEGUNDO CUATRImESTRE

nombre de la asignatura nº de 
créditos Tipo nombre de la asignatura nº de 

créditos Tipo

introducción a la psicología 6 obligatoria historia de la psicología 6 obligatoria

Fundamentos de psicobiología 6 obligatoria atención y percepción 6 obligatoria

métodos y diseños de investigación 
psicológica 6 obligatoria análisis de datos en psicología i 6 obligatoria

Psicología social 6 obligatoria Psicopatología general i 6 obligatoria

Psicología de la personalidad 6 obligatoria desarrollo socioemocional 6 obligatoria

SEGUNDO CURSO
PRImER CUATRImESTRE SEGUNDO CUATRImESTRE

nombre de la asignatura nº de 
créditos Tipo nombre de la asignatura nº de 

créditos Tipo

Aprendizaje y condicionamiento 6 obligatoria memoria 6 obligatoria

Psicologia fisiológica 6 obligatoria Psicología de la educación 6 obligatoria

análisis de datos en psicología ii 6 obligatoria desarrollo  cognitivo 6 obligatoria

Psicología de los grupos 6 obligatoria evaluación psicológica aplicada 6 obligatoria

Fundamentos de evaluación 
psicológica 6 obligatoria Psicopatología general ii 6 obligatoria

TERCER CURSO
PRImER CUATRImESTRE SEGUNDO CUATRImESTRE

nombre de la asignatura nº de 
créditos Tipo nombre de la asignatura nº de 

créditos Tipo

motivación y emoción 6 obligatoria Pensamiento y lenguaje 6 obligatoria

neuropsicología 6 obligatoria Psicofarmacología 6 obligatoria

Psicometría 6 obligatoria Psicología social aplicada 6 obligatoria

Psicología de las organizaciones 6 obligatoria intervención y evaluación en el área 
educativa 6 obligatoria

Fundamentos de intervención 
psicológica 6 obligatoria aplicaciones de  la intervención 

psicológica 6 obligatoria

CUARTO CURSO
PRImER CUATRImESTRE SEGUNDO CUATRImESTRE

nombre de la asignatura nº de 
créditos Tipo nombre de la asignatura nº de 

créditos Tipo

optativa 1 6 optativa Prácticas externas 18 obligatoria

optativa 2 6 optativa Trabajo fin de grado 6 obligatoria

optativa 3 6 optativa

optativa 4 6 optativa

optativa 5 6 optativa

el plan de estudios del Grado en Psicología se ha estructurado en 4 cursos con una carga lectiva de 60 créditos ecTs por 
curso, repartidos en 30 créditos por semestre, lo que supone una carga total de 240 créditos.

PLAN DE ESTUDIOS



En cuarto curso los estudiantes deberán cursar 30 créditos de asignaturas optativas (5 asignaturas). Aunque el estudiante 
puede escoger las asignaturas optativas que desee realizar de entre las 15 ofertadas en el Grado de Psicología, estas 
asignaturas se organizan en tres materias independientes, cada una conformando un itinerario correspondiente a cada uno 
de los perfiles profesionales definidos en la Memoria del Título y da opción al alumno que estructure su formación dentro 
del itinerario que prefiera, orientando al mismo tiempo y en la medida de lo posible sus prácticas externas dentro del perfil 
profesional escogido. recordemos que la elección del itinerario completo resulta necesario para que pueda recogerse en 
el título del alumno que así lo desee la correspondiente mención, aunque es libre de escoger las asignaturas que prefiera, 
renunciando a la mención.

Para completar los 240 créditos, el alumno deberá realizar 6 créditos en la asignatura “Actividades complementarias”, 
actividades realizadas por el estudiante según el párrafo i, del artículo 46.2. de la Ley Orgánica 6/2001, de Universidades, 
añadido por la Ley Orgánica 4/2007, de 12 de abril (participación en actividades universitarias culturales, deportivas, de 
representación estudiantil, solidarias y de cooperación) en el grado de psicología de la  Universidad de Jaén la podrá sustituir 
por cualquier materia oficial cursada en cualquier universidad que sea susceptible de ser reconocida por la normativa 
vigente.

ASIGNATURAS OPTATIVAS

Itinerarios Nombre de la Asignatura Nº de créditos

iTinerario de oPTaTiVidad: PsicoloGía 
aPlicada a los ÁmBiTos clínico y de la 
salud

Psicología de la salud 6

Psicología clínica infantil 6

Teoría y técnicas de psicoterapia 6

neuropsicología infantil 6

métodos y técnicas de investigación aplicada en el 
ámbito de la salud 6

iTinerario de oPTaTiVidad: 
inTerVencion Psicosocial

Psicología comunitaria de los servicios sociales 6

Psicología del trabajo y de los recursos humanos 6

Psicología jurídica 6

metodología cuantitativa y cualitativa en 
intervención psicosocial 6

consumo y procesos psicológicos básicos 6

iTinerario de oPTaTiVidad: PsicoloGía 
aPlicada en el ciclo ViTal y conTeXTos 
educaTiVos

Psicología de la instrucción 6

Trastornos del desarrollo 6

Psicología evolutiva aplicada 6

Psicogerontología 6

Psicobiología del desarrollo: un enfoque 
neuropsicológico 6


