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3. PRERREQUISITOS, CONTEXTO Y RECOMENDACIONES

PRERREQUISITOS:

Se aconseja haber cursado previamente la asigri@si@ologia Social” que es una asignatura
troncal de primero de psicologia y que sirve dethiccion al estudio de los procesos individuales,

interpersonales y de grupo implicados, asi comesastecedentes histéricos. También se aco

nseja

haber cursado la asignatura “Psicologia Socialcagik” que es una asignatura obligatoria de

primer ciclo y que ofrecerd una introduccién dée‘Rsicologia Comunitaria y de los Servic
Sociales”, de los conceptos fundamentales y laategtas de intervencion mas utilizadas

CONTEXTO DENTRO DE LA TITULACION:

0s

La Psicologia Comunitaria y de los Servicios Sesiads un ambito de aplicacion especifico de la

Psicologia Social en el que se pretende introdaicelumnado en los conceptos basicos d

e la

Psicologia Comunitaria asi como facilitarle la adigion de técnicas y estrategias de evaluaciéon e

intervencion en la comunidad a través de los Ses/i8ociales. Los objetivos concretos son:

- Dotar al alumnado de la terminologia y los mosdéddasicos con los que se trabajan en Psicalogia

Comunitaria.

- Facilitar al alumnado la adquisicion de la metodia, técnicas y estrategias necesarias pa
trabajo en la comunidad.

El estudio del contenido de esta asignatura reduoif@ortante en la formacion integral (
psicologo/a. El estudio de esta asignatura tiermstinuidad en el practicum de la licenciatura
Psicologia.

RECOMENDACIONES Y ADAPTACIONES CURRICULARES:

El estudio de esta asignatura no supone una caunit especial si se planifica su estudio

siguen unas pautas determinadas. Es importantasizrcia a clase para las exposiciones ted
gue el alumnado confeccione un glosario de térmietzionados con los distintos temas d
asignatura, que lleve un trabajo continuado arigolae todo el curso y que no acumule el es
para fechas préximas a la realizacion de los examdas importante también que el alumn
haga un esfuerzo especial por expresarse de maoreeata utilizando los términos y conceptos
la materia de manera apropiada dado que este aspectalorado en las diferentes prueba
evaluacion que realizara durante el curso. Asi mjsse recomienda que el alumnado pc
conocimientos basicos de informatica, internet pej@de un procesador de textos.
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4. COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Ninguna Alguna Poca Regular Mucha Completa
0% 1-15% 16-40% 41-60% 61-85% 86-100%
0 1 2 3 4 5

1. MOTIVACIONES Y VALORES

A | 1.1 Preocupacion por la calidad

1.1.1 Tener como meta de actuacion la calidad mddajo
1 realizado (es decir, no soélo trabajar de modo efisao X
también del mejor modo posible).

B |1.2 Motivacion

1.2.1 Estar motivado por el trabajo y mostrar igepor e

2 aprendizaje, la puesta al dia y la formacion caotiren X
Psicologia.
1.2.2 Interés por la investigacién y creacién devos datos e

3 Psicologia, tanto como receptor o evaluador de X
innovaciones, como usuario 0 como generador daismas.
C |1.3 Compromiso ético

1.3.1 Conocer y cumplir la normativa ética propi@a k&
4 profesion y de la investigacion psicologica y réapdos X
derechos de clientes y usuarios.

1.3.2 Defender y mejorar las condiciones de loss
5 desfavorecidos cuando se haga algun tipo de imteidme X
psicologica.

2. COMPETENCIAS COGNITIVAS DE
INTERVENCION

D |2.1 Investigacién

2.1.1 Capacidad para: a) delimitar el problemangtestigacior]
y buscar la informacion relevante, b) establecerefutar
hipotesis de trabajo y c) interpretar resultadggeneralizarlo
relacionandolos con resultados previos.

E |2.2 Capacidad critica

2.2.1 Tener la capacidad de valorar los proceditos
utilizados para obtener datos psicoldgicos rel@sasi com
para valorar la pertinencia de los informes restdts de |4
investigacion, evaluacion o intervencion psicolagic
2.2.2 Tener la capacidad de valorar y discutirepj trabajo. X
2.3 Adaptarse a nuevas situaciones
2.3.1 Transferencia y uso flexible del conocimiento X
2.3.2 Saber desarrollar iniciativas destinadas solver
10 |situaciones-problema de interés psicolégico y salfrecerlas X
a usuarios y/o empleadores.
G |2.4 Creatividad

11 2.4.1 Habilidad para captar problemas e interésptamteat
una solucion.
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Resultados de aprendizaje

Resultado 1 Conaocer las principales problematicas psicosocialee la sociedad actual

Resultado 2 Conocer el desarrollo histérico de la P. C. Sus prcipales teorias, técnicas y
estrategias de intervencion

Resultado 3 Analizar el actual sistema de servicios sociales

Resultado 4 | Analizar el rol del psicélogo de la intervencién psosocial en el ambito de lo
servicios sociales comunitarios

Resultado 5 Identificar las estrategias mas comunes de interveidn en el area de
servicios sociales

Resultado 6.  Saber desarrollar programas de fervencion.

5. CONTENIDOS

BLOQUE TEMATICO I. PSICOLOGIA COMUNITARIA

TEMA 1. Planteamiento de la asignatura. La participacidelase como principio de coheren

)

cia

con los planteamientos de la Psicologia Comunitatia comunidad. Concepto. Componentes

basicos: territorio, poblacion, recursos y demandésdelos de comunidad. La importancia
diagnéstico de la comunidad en la intervenciorpdefesional de la psicologia.

del

TEMA 2. Los antecedentes de la P.C. El movimiento de saleistal comunitaria en los Estados

Unidos. El modelo de salud mental comunitaria. c@serencias.

TEMA 3. La definicién de la P.C. Elementos que la carazderi Los modelos tedricos en P.C
valor de los modelos. El problema del dogmatisnstjwsta.

TEMA 4. Desarrollo actual de la P.C. El ambito académiedadpractica profesional. La P.C. y
Salud Mental Comunitaria. Perspectivas de futuro.

TEMA 5. Aspectos metodoldgicos. La investigacion—acciotigpativa como instrumento prop
dela P.C.

BLOQUE TEMATICO II. LOS SERVICIOS SOCIALES.

TEMA 6. Los servicios sociales. Aproximacion conceptualhBStoria. Los S.S. como instrumet
del modelo del llamado Estado del Bienestar. Ildapi@lica de S.S. Criterios de clasificacion
mapa de S.S. Aspectos organizativos. Los centrdd. 8ecomunitarios. Las prestaciones bas
El Plan Concertado.

TEMA 7. Aspectos legislativos. La distribucion de compencadministrativas. La
dependencias institucionales. Los principales @geactuacion en la Union Europea y en el Es
Espafiol.

TEMA 8. El rol del psicologo. Ser profesional. Su ubicacémnla red publica de s.s. Tarea
funciones.
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TEMA 9. La intervencion psicocosial. El trabajo en equifspectos metodoldgicos: planific:
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programar, proyectar. La evaluacion una exigeneikagraxis profesional.

TEMA 10. La inclusién social como principio, objeto de t&pby objetivo de los SS.SS.CC. De
pobreza a la exclusion social.

CONTENIDOS PRACTICOS:

Esta asignatura tiene un enfoque muy practico. Bmase propone a los alumnos |
determinada organizacion de la clase y una metganlgue fomenta la participacion activa de
alumnos. Metodologia que se propone con el aniniegar a sepactada con los alumnos.

Se pretende desarrollar en los alumnos determir@aapetencias, relacionadas con su fu
praxis profesional. Para ello las llamadas prastssaestructuran en:

1.Visita, e informe, individual a un Cemtte Servicios Sociales Comunitarios.

2. Realizacion individual de un PROYECDE INTERVENCION PSICOSOCIAL. Cad
alumno realizard un Proyecto de intervencion psicias referido a alguno de los colectivos
ambitos de intervencion propios de los serviciasates comunitarios.

3. Rincon de experiencias. Son espaciosdtivos en los que se aportan experien
practicas en el ambito de la asignatura.

4. Visionado, andlisis, debate y trabajoriéo sobre material audiovisual relacionado
asignatura.

Las actividades practicas y las actividades auttdtivas programadas pueden ser reemplaz
por otras similares en funcién de la disponibilidedespacios apropiados para el desarrollo d
mismas, o por criterios didacticos
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6. METODOLOGIA Y ACTIVIDADES

HORAS DE TOTAL

ACTVNDES oo HOMS  Tedowio e CREDNOS  COMPETENCIAS
AUTONOMO HORAS 9
Clases expositivas 45 65 110 3,75
Practicas en clase 10
Practlcgs en la 15 1,25
comunidad
Examenes escritos 3
Examenes orales 7
TOTALES: 55 80 120

7. SISTEMA DE EVALUACION
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ASPECTO CRITERIOS INSTRUMENTO [ =10)
Conocimientos| Dominio de los conocimientos |Prueba objetiva y 60%
tedricos tedricos preguntas de
desarrollo.
Dossier de apuntes|
Examen oral
Participacion Participacion activa en clase. Observacion 5%
Exposiciones de trabajos
Realizacion de| Adecuacion a los modelos al Trabajo — 30%
un Proyecto uso Proyecto personal
de
intervencién
psicosocial
Visita a un Calidad del Informe Informe 5%
centro de
SSCC

El sistema de calificacion se regira por lo establecido en el RD 1125/2003 de 5 de septiembre por el que se
establece el sistema europeo de créditos y el sistema de calificaciones en las titulaciones universitarias de

caracter oficial.
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9. CRONOGRAMA (primer cuatrimestre )

Observaciones

e

tutorias

SEMANA

teoria
Practicas en
Practicas
externas
Trabajo
auténomo
[SENENES

Cuatrimestre 1°
12: 26-30 septiembre 2011 3 1 4 Clase expositiva, Tema 1
22: 3-7 octubre 3 2 3 5 Tema 1- 2
32 10-14 octubre 3 1 4 Tema 3
42; 17-21 octubre 3 1 2 4 Tema 4
52: 24-28 octubre 3 1 4 Tema 5
62: 31 oct. - 4 noviembre 3 2 4 Tema 5
72: 7-11 noviembre 3 4 Tema 6
82: 14-18 noviembre 3 1 2 4 Tema 6
92: 21-25 noviembre 3 1 4 Tema 7
102: 28 nov. - 2 diciembre 3 2 2 3 4 Tema 8
112: 5-9 diciembre 3 4 Tema 8
122: 12-16 diciembre 3 2 2 5 Tema 9
132: 19-23 diciembre 3 2 1 5 Tema 9
24 de diciembre de 2011 - 8 de enero de 2012
142; 9-13 enero 2012 3 1 1 1 5 Tema 10
152: 16-20 enero 3 5 Tema 10
162 : 21-27 enero
172: 28 enero - 3 febrero Periodo de
182: 4-10 febrero exAmenes
192: 11-18 febrero
HORAS TOTALES: | 45 10 |15 9 65
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