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Descripcion de 1as Practicas Externas

La memoria del titulo del Grado en Psicologia por la Universidad de Jaén
recoge un modulo de Iniciacién a la Actividad Profesional, en el que se incluye
la asignatura “Practicas Externas”.

Esta asignatura se estructura como un conjunto de practicas integradas
en centros profesionales y/o de investigacion, en distintos contextos desde una
perspectiva aplicada y/o de investigacion. Para las practicas externas de
Psicologia, las entidades colaboradoras pueden ser de muy diversa indole y
dedicarse a sectores diferentes de trabajo: centros de salud, hospitales,
consultas y gabinetes privados, asociaciones, ONG y/o centros para colectivos
especiales o personas con discapacidad, ayuntamientos, empresas u
organizaciones, centros de educacion primaria y secundaria, centros y
dispositivos de atencion especializada, tribunales y otras dependencias
judiciales, etc. También se cuenta entre las entidades colaboradoras la propia
Universidad de Jaén, incorporandose estudiantes, entre otros servicios, al
Gabinete de Psicologia, o la actividad investigadora desarrollada por algunos
investigadores o grupos de investigacion.

La asignatura “Practicas Externas” posee una carga lectiva de 18 créditos
y retine las caracteristicas generales recogidas en la Tabla 1.

Tabla 1. Datos generales de las Practicas Externas

Horas en centros

Curso Créditos Caracter
externos

4° 18 Obligatoria 135 horas

Periodos

Periodo I: del 3 de noviembre al 19 de diciembre de 2025.
Periodo Il: del 9 de febrero al 27 de marzo de 2026.
Periodo lll: del 6 de abril al 22 de mayo de 2026.

Requisitos de matriculacion

Haber superado el 90% de los créditos de formacion
basica/obligatoria (162 créditos).




El objetivo fundamental de esta asignatura es el de integrar los
conocimientos tedricos con la practica, poniendo al alumnado en contacto con
la realidad profesional, asistiendo a los centros de trabajo donde los/as
psicologos/as desempefnan sus tareas. Se pretende que, a través de la
observacion y la practica guiada, puedan adquirir las competencias necesarias
para el manejo de situaciones individuales y sociales complejas. En definitiva,
las practicas suponen una primera toma de contacto con la realidad profesional.

El contenido de las practicas externas debera centrarse en la evaluacion
y diagnostico psicoldgico, la intervencion psicoldgica individual y grupal, el
diseno y realizacion de programas de prevencion y tratamiento y la formacion
e investigacion sobre aspectos psicologicos de interés. Todo ello de acuerdo con
las posibilidades que ofrezca el centro.

Las “Practicas Externas” que ocupan este proyecto formativo forman
parte del Plan de estudios de la titulacion, son curriculares y no estan
remuneradas. Desde el 1 de enero de 2024, en atencion a la Disposicion
Quincuagésima Segunda del Real Decreto-ley 2/2023, de 16 de marzo, por la
que se establece la cotizacion en la Seguridad Social del estudiantado que
realice practicas curriculares, la Universidad de Jaén asume la gestion y el
coste derivado del cumplimiento de las obligaciones frente a la seguridad
social en el caso de las practicas curriculares incluidas en sus planes de
estudio.

Los estudiantes estaran dados de alta en la Seguridad Social
exclusivamente durante los periodos de practicas indicados en la Tabla 1. En
ningln caso se podran ampliar los periodos de cotizacion. Por tanto, los
estudiantes deberan completar las horas de practicas obligatoriamente en
esas fechas y no podran asistir al centro externo fuera de los periodos
establecidos. El estudiante es responsable de asistir al centro externo
exclusivamente en las fechas estipuladas, ni la Universidad de Jaén ni los
centros externos se hacen responsables en caso de incumplimiento de estos
periodos por parte del estudiante.

Excepcionalmente, si existe una causa justificada y se solicita
formalmente a la coordinacién de las practicas de forma previa por el
estudiante, en acuerdo con el centro, o por el propio centro externo, se
valorara la viabilidad de autorizar una modificacion del periodo de practicas.
Solo si se concede la autorizacion por escrito por parte de la coordinacion se
podra hacer efectiva la modificacion del periodo.



Centros de practicas

Las Practicas Externas podran realizarse en centros publicos y privados,
cuya actividad esté total o parcialmente dedicada a la practica psicoldgicay en
los que trabaje al menos un psicologo que ejerza la funcion de tutor/a del
estudiante.

Los centros colaboradores o empresas en los que los estudiantes
desarrollen sus practicas estaran vinculados a la Universidad de Jaén por
convenios. De forma previa al inicio de cada uno de los periodos de practicas,
se publicard en PLATEA y/o en ICARO el listado de centros con los que la
Universidad de Jaén tiene establecidos convenios para la realizacion de
practicas y que han ofertado plazas. Los estudiantes podran solicitar realizar
sus practicas en los centros ofertados. El orden para la asignacién de las plazas
se establecera atendiendo a la nota media del expediente académico del
estudiante, en caso de empate en el criterio anterior, se atendera al nUmero
de créditos superados. No es posible la realizacion de permutas de plazas entre
estudiantes y, una vez iniciadas las practicas, no se podra solicitar un cambio
de plaza, salvo por causas de fuerza mayor.

Si algun estudiante tuviese interés en realizar sus practicas en un centro
privado concreto con el que la Universidad de Jaén no tuviese convenio, se
podria llevar a cabo la gestion de un convenio nuevo. Para ello, el estudiante
debera ponerse en contacto con la Vicedecana de Practicas y Convenios quien
considerara la pertinencia de iniciar la gestion del convenio con dicho centro.

Las practicas también podran ser cursadas en centros educativos publicos
y concertados, centros dependientes de la Consejeria de Sanidad, Igualdad y
Politicas Sociales y del Servicio de Justicia, cuyas plazas son ofertadas y
gestionadas por la Delegacion Territorial correspondiente.

Las practicas no podran realizarse en un centro con el que el
estudiante que lo solicite tenga una relaciéon contractual.

Tutorizacion

Cada estudiante contara con la asesoria y direccion de dos tutores:

A. Tutor/a académico/a: docente de la Universidad de Jaén designado por
el Departamento de Psicologia.

B. Tutor/a externo/a: profesional del centro externo donde el estudiante
realice las practicas.

La Vicedecana de Practicas y Convenios actuara como coordinadora de
todos los agentes implicados.
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El tutor académico es el docente de la Universidad de Jaén designado
por el Departamento de Psicologia, para la orientacion y supervision individual
de la formacién de cada estudiante durante las practicas.

Sus funciones son:

Colaborar con la coordinadora de practicas y con el resto de tutores para
una adecuada planificacion docente de la asignatura.

Colaborar con el tutor/a externo/a en la planificacion y supervision del
plan de practicas.

Asignar al estudiante su plan de trabajo en lo que respecta a la memoria
que debe realizar al finalizar el periodo de practicas.

Mantener un horario de consulta para atender a los estudiantes y
establecer las tutorias individuales y/o colectivas que considere
pertinentes.

Mantener contacto con los tutores/as externos durante el desarrollo de
las practicas.

Evaluar la memoria del alumnado y facilitar la calificacion a la
coordinadora de las practicas.

Informar a la coordinadora de las practicas de cualquier incidencia que
altere el ritmo normal de trabajo.

El tutor/a externo/a, es el profesional de los centros e instituciones
externas que supervisa las actividades practicas de los estudiantes durante su
estancia en el centro. Sus funciones son:

Dar a conocer al estudiante su Plan inicial de practicas en lo que respecta
a su horario, asi como a los contenidos y actividades a desarrollar en el
centro.

Supervisar y controlar el plan de practicas del estudiante durante su
estancia en el centro.

Colaborar con el tutor/a académico en la planificacion y supervision del
plan de practicas.

Ofrecer al estudiante cuanta ayuda sea necesaria para llevar a cabo
correctamente las actividades de su plan de practicas.

Informar a la coordinadora de las practicas y/o al tutor/a académico/a
de cualquier incidencia que altere el ritmo normal de trabajo.



Dar su opinion acerca del grado de satisfaccion respecto a la gestion y
desarrollo de las practicas externas, para lo cual deberan rellenar el
cuestionario de satisfaccion del tutor/a externo/a que recibiran por
correo electrénico.

La labor de tutorizacién desarrollada por el tutor/a externo/a

sera reconocida por la Facultad mediante la expedicion de un

certificado. Para la tramitacion del mencionado certificado, el

Vicedecanato de practicas y convenios contactara con los tutores

al final del periodo de practicas a fin de solicitar los datos de
identificacion para su elaboracion.

Con relacion a la documentacion necesaria para el seguimiento y
evaluacion del estudiante, el tutor externo debera:

Facilitar sus datos de contacto a la universidad y el plan inicial de
practicas (a través del estudiante), mediante la cumplimentacion del
Anexo |, para asegurar la coordinacion entre todos los agentes
implicados.

Revisar y firmar la memoria de practicas del estudiante al finalizar su
estancia, dando el visto bueno, mediante la firma de su portada.

Realizar la evaluacion de las practicas desarrolladas por el estudiante
e informarle del resultado de esta, senalandole sus logros y avances y
también los aspectos en los que puede mejorar.

Enviar el informe de evaluacién del alumnado (Anexo Il) a través de los
siguientes medios:

Enviando el informe en papel debidamente
cumplimentado, firmado y con el sello del centro a la siguiente
direccién:

Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacion.
Vicedecana de Practicas y Convenios. Universidad de Jaén.

Campus de Las Lagunillas, s/n (Edificio D-2).
23071 Jaén @

Completando
la version digital del informe @ Para acceder al informe digital es
de evaluacién a través del necesario introducir la clave de

siguiente enlace: acceso. Esta sera facilitada al
https://forms.gle/VrKkrvQFq SET traV(,es 'del correo %
electronico.

ocBgEFC8 Gekkx)


https://forms.gle/VrKkrvQFqocBgEFC8
https://forms.gle/VrKkrvQFqocBgEFC8

La fecha limite de entrega de los informes de evaluacion del tutor/a
externo/a es la siguiente, en funcion del periodo de practicas evaluado:

Periodo | (noviembre-diciembre): 19 de diciembre de 2025.

Periodo Il (febrero-marzo): 27 de marzo de 2026.

Periodo lll (abril-mayo): 22 de mayo de 2026.

Coordinacion de las practicas

Desde el Vicedecanato de Practicas y Convenios se lleva a cabo la
coordinacion de las practicas, realizando las siguientes funciones:

e Convocar y reunir a los estudiantes matriculados en las Practicas
Externas e informarles sobre el procedimiento de asignacion de centros,
la gestion de convenios nuevos y cualquier otra cuestion relacionada con
el desarrollo de la asignatura.

e Convocar y reunir a los tutores académicos para informarles sobre la
gestion de las Practicas Externas y colaborar con ellos en aquellas
cuestiones que precisen para una adecuada planificacion docente de la
asignatura.

e Contactar con los centros colaboradores y gestionar la oferta de plazas.

o Dirigir el proceso de asignacion de centros y tutores al alumnado
matriculado en las Practicas Externas.

e Programar y gestionar, en colaboracion con los tutores académicos, los
seminarios y tutorias a impartir.

e Intervenir en la solucion de problemas y dificultades que pudieran surgir
durante el desarrollo de las practicas.

e Mantener horario de consulta para atender a tutores y estudiantes.

o Rellenar el acta de la asignatura “Practicas Externas” con las
calificaciones ofrecidas por el tutor/a académico/ay el informe ofrecido
por el tutor/a externo/a.

Los estudiantes matriculados en las practicas tendran una serie de
derechos y obligaciones, asi como unos requisitos de obligado cumplimiento
para el curso de las practicas. El incumplimiento de alguna de las obligaciones
o requerimientos supondra la imposibilidad de incorporarse al centro de
practicas o la suspension de estas, si ya hubiesen sido iniciadas.
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Los estudiantes que realicen las Practicas Externas tendran derecho a:

Realizar las practicas en el centro asignado siguiendo los criterios
establecidos.

Ser tutelados durante el periodo de practicas tanto por un profesional
del centro externo (tutor/a externo/a) como por un profesor o profesora
del Departamento de Psicologia de la Universidad de Jaén (tutor/a
académico/a).

Obtener la calificacion al finalizar las practicas.

Asimismo, los estudiantes tendran la obligacién de:

Acudir a las sesiones a las que les convoquen tanto la coordinadora de
las practicas como los tutores académicos, asi como a las conferencias o
seminarios que pudieran organizarse en el marco de la asignatura.

Entregar a la Vicedecana el listado de centros elegidos, asi como el
expediente académico, por los medios y en los plazos establecidos. Para
participar en el procedimiento de solicitud de plazas de practicas es
imprescindible que el estudiante esté matriculado en la asignatura de
forma previa.

Disponer de Numero de la Seguridad Social (NUSS o NAF) y facilitarlo a
la Universidad de Jaén desde INTRANET > Universidad Virtual > Servicios
académicos > Datos personales.

Registrarse en [CARO e importar los datos académicos.

Iniciar las practicas en la fecha y condiciones acordadas y completar las
horas de practicas en uno de los periodos establecidos, no pudiendo
acudir al centro externo fuera de esas fechas.

Facilitar al tutor/a del centro el Anexo | (Ficha de datos de la tutoria
externa y Plan inicial de practicas) para su cumplimentacion. La
informacion contenida en el Anexo | sera digitalizada y entregada por el
estudiante a la Universidad durante los tres primeros dias desde el inicio
de las practicas realizando los siguientes pasos:

1. Cumplimentacion del “Formulario de datos de la tutoria externa”
(disponible en PLATEA).

2. Entrega del Anexo | al tutor/a académico/a mediante el espacio
habilitado para ello en PLATEA.

Conocer y respetar las reglas y estructura de funcionamiento del centro
de practicas en el que se incorporen.
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https://portal.seg-social.gob.es/wps/portal/importass/importass/Categorias/Altas%2C+bajas+y+modificaciones/Altas+y+afiliacion+de+trabajadores/Solicitar+el+numero+de+la+Seguridad+Social
https://ujaen.portalicaro.es/home

e Cumplir con los horarios que les asignen en el centro de practicas y
realizar con diligencia y aprovechamiento las actividades que se les
encomienden de con el plan de practicas.

e Guardar con absoluto rigor el secreto profesional y no utilizar en ningln
caso las informaciones recogidas en la empresa, institucion o entidad,
con motivo de hacer publicidad o comunicarlas a terceros; asi como no
explotar aquellos trabajos realizados en la practica, sin autorizacion
expresa del centro.

e Entregar a los responsables del centro de practicas los documentos que
precisen para una adecuada supervision y desarrollo de las practicas. En
el caso de que el estudiante realice sus practicas en centros con usuarios
menores de edad, sera imprescindible la acreditacion de inexistencia de
antecedentes penales en el Registro Central de delincuentes sexuales,
que se puede solicitar desde el este enlace.

e Comunicar al tutor/a académico/a y a la coordinadora de las practicas
cualquier incidente que afecte al desarrollo de estas.

e Preparar y entregar una memoria de actividades (ver pautas en el
Anexo lll) que debera contar con el visto bueno del tutor/a externo/a
(mediante su firma) y ser entregada al tutor/a académico/a en la fecha
estipulada.

e Abstenerse de usar medios fraudulentos o recurrir al plagio o al empleo
de la IA en la elaboracion de la memoria, no admitiéndose trabajos con
un porcentaje de similitud superior al 30%.

e Cumplimentar la encuesta de satisfaccion con el desarrollo de las
practicas externas que recibiran a través del correo electronico
institucional al finalizar el periodo de practicas.

Una vez iniciado el periodo de practicas, este no podra interrumpirse,
salvo por motivos justificados graves que impidan su continuidad. En caso de
que se produzca esta situacion, debera ser comunicada a la Coordinadora de
las practicas externas para el establecimiento de las medidas oportunas.

Durante el periodo de practicas los estudiantes cotizaran
obligatoriamente en la Seguridad Social, aunque estas no son remuneradas.
Para posibilitar el alta, de forma previa al inicio de las practicas es
imprescindible que dispongan de NUumero de la Seguridad Social (NUSS) o
NUmero de Afiliacion (NAF), este nUmero no es el mismo que figura en la tarjeta
sanitaria, pero en algunos casos puede coincidir.
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https://sede.mjusticia.gob.es/es/tramites/certificado-registro-central

Para tramitar el NAF se deben seguir los siguientes pasos:

1. Comprobar si se tiene o no se tiene NAF en este enlace.

2. Sino se tiene, hay solicitarlo a través de este enlace. Si se tiene NAF, no
es necesario hacer este segundo paso, pero se debe realizar igualmente
el tercer paso.

3. Una vez que se tiene el nimero es imprescindible comunicarlo a la UJA
mediante INTRANET > Universidad Virtual > Servicios académicos > Datos
personales.

Ademas, puesto que las altas en la Seguridad Social se tramitaran a
través de la plataforma ICARO, todos los estudiantes en practicas deben estar
correctamente registrados en esta plataforma. El registro se puede realizar
desde este enlace, accediendo a la pestana “Soy Demandante” y después
seleccionado la opcidn “Crear perfil”. Una vez registrado, es necesario que el
estudiante active la opcion “importar” sus datos académicos.

La realizacion de estas gestiones es indispensable para realizar el alta en
la Seguridad Social y, por tanto, para poder cursar las practicas. Aquel
estudiante que no haya realizado correctamente alguna de estas gestiones vy,
por tanto, no se pueda tramitar su alta en la Seguridad Social, no podra asistir
al centro externo. Cada estudiante debe responsabilizarse de verificar si esta
correctamente dado de alta en la Seguridad Social (puede hacer la consulta
desde este enlace). En caso de que detecte alguna irregularidad, debe informar
inmediatamente a la coordinacion de las practicas.

Evaluacion

La calificacion final de cada estudiante estara basada en las
calificaciones ofrecidas por el tutor/a externo/a vy el tutor/a académico/a.

La calificacion del tutor/a externo/a sera emitida por el profesional del
centro externo que realice la tutorizacion del estudiante, mediante la
cumplimentacion y envio del Anexo Il al término del periodo de practicas. En
este informe hara constar la implicacion en las actividades por parte del
estudiante, asi como su actitud y disponibilidad, atendiendo a los indicadores
recogidos en el mencionado Anexo Il. El informe negativo del centro implica la
no superacion de las practicas externas. Dado el caracter totalmente practico
de la asignatura el estudiante no podra examinarse de la misma en la
convocatoria extraordinaria.

La calificacion del tutor/a académico/a se basara en las siguientes
fuentes de informacion:

e Asistencia a las sesiones de tutoria y participacion en otras actividades
formativas y de seguimiento a las que estén convocados a lo largo del
periodo de practicas.
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https://portal.seg-social.gob.es/wps/portal/importass/importass/Categorias/Vida+laboral+e+informes/Informes+sobre+tu+situacion+laboral/Acreditacion_NUSS
https://portal.seg-social.gob.es/wps/portal/importass/importass/Categorias/Altas%2C+bajas+y+modificaciones/Altas+y+afiliacion+de+trabajadores/Solicitar+el+numero+de+la+Seguridad+Social
https://ujaen.portalicaro.es/home
https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/HerramientasWeb/9083f0b1-1cf1-411e-b483-7551440fa1a7/4889b709-f973-4cdf-9938-03ce2d6793b5/42e61207-c6be-46f6-b875-864a20c0c9b7

o Elaboracion y entrega de la memoria al finalizar las practicas. Dicha
memoria ha de contar con el correspondiente visto bueno del tutor/a
externo/a del centro donde se desarrollan las practicas, quien acreditara
que la memoria se corresponde con las actividades desarrolladas por los
estudiantes en dicho centro (ver apartados de la memoria de practicas
en el Anexo IlII).

El valor que tendra cada uno de los aspectos evaluables en la calificacion
final del estudiante se muestra en la Tabla 2.

Tabla 2. Sistema de evaluacion de las practicas externas

AGENTE
EVALUDOR ASPECTO INSTRUMENTO PESO
Tutor/a Actuacion durante las Informe del tutor 0
. 50%
Externo/a practicas externas externo (Anexo lll)
Realizacion de trabajos, Memoria de 0
. ‘cti A v 40%
Tutor/a casos o ejercicios practicas (Anexo 1V)
Academico/a Asistencia y Registros de 10%
participacion participacion °

El sistema de calificacion se regird por lo establecido en el RD 1125/2003 de 5 de septiembre por el que
se establece el sistema europeo de créditos y el sistema de calificaciones en las titulaciones universitarias
de cardcter oficial.

Para superar la asignatura y hacer media entre las calificaciones emitidas
por el centro educativo y por la universidad, el alumnado ha de superar por
separado los distintos aspectos especificados en el sistema de evaluacion.

Un informe de evaluacidon negativo emitido por el centro externo con
respecto al aprovechamiento de las practicas conllevara la no superacion de la
asignatura. Si no se supera la evaluacion llevada a cabo por la universidad, el
estudiante podra recuperar esta parte segin las indicaciones de su tutor/a
académico/a. En este Ultimo caso, la calificacion emitida por el centro solo se
guardara durante el curso académico en el que se haya cursado la asignatura.

Ademas, son motivo de suspenso de las practicas en todas las
convocatorias del curso académico las siguientes circunstancias:

e La expulsion del centro de practicas por incumplimiento de la normativa
o por conducta inadecuada.

e La falta de asistencia al centro de practicas durante el periodo
estipulado, no habiendo completado al menos el 85% de las horas de
practicas.

Asimismo, el incumplimiento en tiempo y/o forma de la entrega de la
documentacion requerida o de las tramitaciones necesarias para el curso y
seguimiento de las practicas supondra su interrupcion inmediata y, en caso de
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que la situacion se prolongue, la imposibilidad de cursar las practicas en el
presente afo académico, recibiendo la calificacion “No presentado”.

La participacién de la Vicedecana de Practicas y Convenios en el proceso
de evaluacion se limitara a calcular la calificacion final a partir de las
calificaciones emitidas por ambos tutores y a rellenar el acta de la asignatura.

A continuacion, se presentan diferentes recursos Utiles para el desarrollo
de las practicas externas:

e Normativa de practicas externas de la Universidad de Jaén (Aprobada
en Consejo de Gobierno en sesion de 7 de abril de 2017):
https://cutt.ly/mBévUJq

e Pagina Web de las Practicas Externas de la Facultad de Humanidades y
Ciencias de la Educacion: https://cutt.ly/UB6vGwlI

o Listado de convenios en vigor y empresas colaboradoras de la
Universidad de Jaén: https://empleo.ujaen.es/practicas/convenios-
empresas-colaboradoras

o Portal ICARO: https://ujaen.portalicaro.es/home

¢ Modelo de compromiso de confidencialidad: Anexo IV

¢ Modelo de registro de horas de practicas para el control de la
asistencia: Anexo V

Para la resolucion de dudas o cuestiones relativas al desarrollo del
Practicum, pueden dirigir su consulta a:

Vicedecanato de Practicas y Convenios

Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacion
Universidad de Jaén

Email: practicas-fachum@ujaen.es

Universidad de Jaén  Teléfono: 683 750 105

Web: https://fachum.ujaen.es/practicas-externas-0
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FICHA DE DATOS DE LA 'I'llTl}IIiA EXTERNA Y PLAN
INICIAL DE PRACTICAS

Nombre y apellidos: DNI:
z . ,
"::, z  Email: Teléfono:
w Ll
E E Centro: Localidad:
(o]
Titulacion:
Nombre y apellidos:
D.N.I.:
Fecha inicio de las prdcticas: Fecha fin de las prdcticas:

Horario semanal:

DATOS ESTUDIANTE EN
PRACTICAS

Sector de la poblacion con la que el estudiante realizara sus practicas:

Principales actividades que el estudiante realizara en el centro:

Firma del tutor/a externo/a



Universidad de Jaén

INFORME DE EVALUACION DEL TUTOR/R EXTERNO/A

PRACTICAS EXTERNAS - GRADO EN PSICOLOGIA
Curso 2025/2026

ANEXO 1l
-

& Nombre y apellidos:

E2

i D.N.L:

3

3 Centro: Localidad:
i  Nombre y apellidos:

wn Z

F

52
& D.N.I:

Firma del tutor/a externo/a’

Fdo.:

Esta escala consta de varios items agrupados en tres bloques (Cumplimiento profesional
basico, Actitudes hacia el trabajo y Aptitudes profesionales). Por favor, sefale el grado en que
a su juicio cada una de las afirmaciones refleja el comportamiento del estudiante en practicas.

Cada item sera valorado de 1 a 5, considerando que 1 representa el grado
minimo de cumplimiento y 5 el grado maximo.

El informe debe ser enviado a la universidad por uno de estos medios:

a. Correo postal: Enviando el informe en papel a la direccion “Facultad de Humanidades
y Ciencias de la Educacion. Vicedecana de Practicas y Convenios. Universidad de Jaén.
Campus de Las Lagunillas, s/n (Edificio D-2). 23071 Jaén”.

b. Entrega digital: Completando la version digital del informe de evaluacion a través del
siguiente enlace (requiere clave de acceso): https://forms.gle/rocVDgkoF4digW9ué

La fecha limite de entrega del informe de evaluacioén es la siguiente,

en funcion del periodo de practicas evaluado: -£- £
Periodo | (noviembre-diciembre): 19 de diciembre de 2025. |—
Periodo Il (febrero-marzo): 27 de marzo de 2026. g g g g
Periodo Il (abril-mayo): 22 de mayo de 2026.
0090 |a

' La firma de este documento indica que el estudiante evaluado ha completado 200 horas de
practicas o, en su defecto, al menos el 85% de estas.


https://forms.gle/rocVDqkoF4diqW9u6

CUMPLIMIENTO PROFESIONAL BASICO

Seguimiento de las normas deontologicas

Regularidad en la asistencia

Cumplimiento de tareas asignadas

NINININ|N
Wlwlw|w|w
R I I N N PN

1
1
Cumplimiento de horarios 1
1
1

Cumplimiento de las normas del centro

gl o|u

ACTITUDES HACIA EL TRABAJO

Motivacion por aprender?

Motivacion por la tarea3

Responsabilidad/Respeto?

NI INININ|N
W wlw|lw|w
B I N I B A

1
1
Autonomia/Iniciativa* 1
1
1

Flexibilidad®

gl |u U |y

APTITUDES PROFESIONALES

Capacidad de fundamentacion objetiva/cientifica de actividades’

Capacidad para actualizar sus conocimientos?®

Empatia/Capacidad de escucha®

Capacidad para expresar/comunicar

Capacidad de analisis™

NINININININ
W w wlw|lw|lw
L

Capacidad de toma de decisiones y planificacion

[S2 00 NS BN IR S I NS L R R RS |

JUSTIFICACION CUALITATIVA DE LA EVALUACION:

(Por favor, argumente brevemente las razones que motivan la evaluacion emitida. Este informe se mostrara al estudiante

en caso de que este lo solicite. Gracias.)

Z Motivacion por aprender: Hace preguntas. Acude a fuentes de informacién. Se interesa por lo nuevo.

3 Motivacion por la tarea: Desarrolla sus tareas con interés. Muestra preocupacion por el adecuado desarrollo de su
trabajo.

4 Autonomia/Iniciativa: No espera instrucciones de modo pasivo. A partir de indicaciones generales busca cémo
desarrollar correctamente sus actividades.

> Responsabilidad/Respeto: Valora las posibles consecuencias de su actividad profesional. Es prudente en la
aplicacién e interpretacion de los instrumentos y técnicas disponibles.

¢ Flexibilidad: Es flexible y receptivo/a con la nueva informacién y conocimientos.

7 Capacidad de fundamentacion objetiva/cientifica de actividades: Desarrolla sus intervenciones sobre la base de
conocimientos tedricos y cientificos que sustentan la prdctica profesional.

8 Capacidad para actualizar sus conocimientos: Es capaz de integrar la nueva informacién con la que ya poseia.

® Empatia/Capacidad de escucha: Se pone en el lugar de la otra persona. Comprende las emociones y los problemas

de los demds.
10 Capacidad para expresar/comunicar: Transmite sus conocimientos teoricos y prdcticos de manera ajustada a su
interlocutor/a.

" Capacidad de analisis: Identifica adecuadamente los componentes que conforman una situacion o problema objeto

de intervencion.

12 Capacidad de toma de decisiones y planificacion: Programa y organiza adecuadamente el desarrollo de sus tareas

para la eleccion de las acciones mds adecuadas en su actividad profesional.
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GUIR DE LA MEMORIA DE PRACTICAS

PRACTICAS EXTERNAS

GRADO EN PSICOLOGIA
Curso 2025/2026

La fecha y el procedimiento de entrega de la memoria de practicas seran
indicados por el tutor/a académico/a de cada estudiante al inicio del

periodo de practicas. :

Indicaciones generales

Mediante la memoria de practicas el estudiante debe describir de forma
ordenada y sistematica su experiencia profesional. Para su elaboracion contara
con el asesoramiento de ambos tutores. Se podran elaborar dos tipos de
memoria en funcion de si las practicas se realizan en un centro externo o si se
trata de practicas de investigacion en el Departamento de Psicologia de la
Universidad de Jaén.

Tipo 1. Memoria de practicas en centros externos

Aunque su formato puede variar dependiendo del ambito laboral en el
que se han desarrollado las practicas, esta modalidad de memoria debera
incluir, con caracter general, los siguientes aspectos:

1. Portada en la que se incluyan los datos del estudiante, del centro de
practicas y de los tutores.

2. Descripcion contextualizada del centro de practicas (mision, vision y
valores de la entidad).

3. Sector de la poblacion implicado: descripcion breve y concisa del sector
de la poblacidn con el que se realizaron las practicas.

4. Periodo de asistencia y horario (cronograma).
5. Contenido de las practicas:

e Objetivo general y objetivos especificos de las acciones
implementadas.



e Metodologia: descripcion de las actividades en las que se ha
participado durante el periodo de practicas (en el caso de que las
actividades estén integradas en un programa mas amplio, describir
también este), asi como de las metodologias aplicadas y de las formas
de organizacién de estas.

e Evaluacion: descripcion de los sistemas o actividades de evaluacion
implementados en el centro de practicas.

1. Valoracion personal de la actividad desarrollada (grado de
participacion y rol desempenado durante el periodo de practicas,
relacion de la practica realizada con el contenido tedrico estudiado
durante el Grado, autoevaluacion de los aprendizajes adquiridos, etc.)

2. Referencias bibliograficas.

3. Anexos.

Tipo 2. Memoria de practicas de investigacion

En el caso de que el estudiante realice sus practicas en una linea de
investigacion del Departamento de Psicologia, la memoria debera
estructurarse en los siguientes apartados:

1. Portada en la que se incluyan los datos del estudiante, del centro de
practicas y de los tutores.

Justificacion de la investigacion.
Objetivo general y objetivos especificos.
Método.

Resultados (o resultados esperados).
Conclusiones.

Referencias bibliograficas.

0 N o U h W N

Anexos.

Independientemente del tipo de practicas cursadas, es recomendable llevar un
diario de las practicas para recoger las actividades realizadas cada dia. El
diario no se incluye en la memoria, pero es una herramienta util para la
descripcion de las actividades realizadas y podra ser solicitado por el tutoc/ a

académico/a si lo considera pertinente. = =

R WL



Aspectos formales y de estilo

El formato del texto de la memoria de practicas y la extension total
maxima se pueden consultar en la Tabla 1.

Tabla 1. Extension y formato de la memoria

Times New Roman o

U0 CL2 (CE) Arial, tamano 12

Firmada
Margenes 2,5cm por el
tutor/a del
Interlineado 1,15 cm centro
externo

20 paginas (sin incluir

Extension maxima
anexos)

Evaluacion

La memoria sera evaluada por el tutor/a académico/a y supone el 40 %
(4 puntos) de la calificacion final de la asignatura. Los criterios que se tendran
en cuenta para valorar la memoria son los siguientes:

e Cumplimiento de plazos y condiciones.
e Presentacion y redaccion.
e Profundidad y calidad del contenido y de las reflexiones.

e Relacion y conexiones entre la teoria y la practica.

De forma complementaria a la puntuacion obtenida en la memoria, el
tutor/a académico también valorara la asistencia y la participacion del
estudiante en los seminarios y tareas de seguimiento de las practicas,
suponiendo esta parte el 10 % (1 punto) de la calificacion final de la
asignatura. En total, el tutor/a académico/a evalta un 50 % de la materia (un
40 % relativo a la memoria de practicas y un 10 % por la asistencia y
participacion) y es necesario superar esta evaluacion (al igual que la evaluacion
de la tutoria externa) para aprobar la asignatura.
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COMPROMISO DE CONFIDENCIALIDAD DEL ESTUDIANTE
EN PRACTICAS

TITULACION: ouceeereeeecceemssassnesssssssssssssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssassssnsesssssssssssesssssssssssssnsnses
CURSO ACADEMICO: ..oecrereeerereeenersnnenssseneenens

D./DRA.  coeeerrereerereereeeseessesseseesesessessesessesessessssessessessesessensessesessesentsnsessssessessessssssessesassessenasnssasssensen
CoN D.N.L N0 eeeeeeceereeeeeeenesneens estudiante de .....eevevceeeenenen curso de la
TItULACION Grado €N .ueeeeeeeeeeerceerceerereereenresenesessesesssesessesessesesessenes de la Universidad de
Jaén, otorga su conformidad para participar en el programa de practicas curriculares
EN Bl CENEIO ettt essessesss et essessassaessessessassasssessessassasssessessessasssessessansasssans R

acogiéndose a la Normativa de practicas externas de la Universidad de Jaén (aprobada
en Consejo de Gobierno en sesion de 31 de julio de 2012).

Asimismo, se compromete a:

e Guardar secreto y confidencialidad de la informacion a la que tenga acceso en
su normal proceso de formacion.

e No hacer uso de tal informacion para la realizacion de divulgaciones cientificas
y/o literarias.

e No firmar ningin documento: informes, solicitudes, cartas, etc. relativos a la
mencionada informacion.

e No divulgar imagenes ni grabaciones de los usuarios sin el consentimiento
expreso de los mismos y del equipo directivo del centro.

e No sacar de los expedientes nada o hacer copia para uso particular de la
documentacion a la que se tenga acceso.

S [o YRR



Universidad de Jaén

REGISTRO DE HORAS DE PRACTICAS'

Curso 2025/2026

TUTOR/A EXTERNO/A ESTUDIANTE
Nombre: Nombre:
D.N.I.: D.N.I.:
Centro de practicas:
Grado:
FECHA HORA ENTRADA HORA SALIDA NUMERO DE HORAS

" El empleo de este modelo de registro de asistencia es opcional, siendo validos también otros medios de
control de asistencia implementados por el centro externo. No es necesaria la entrega del registro a la

Universidad.



REGISTRO DE HORAS DE PRACTICAS

FECHA

HORA ENTRADA

HORA SALIDA

NUMERO DE HORAS

TOTAL

Firma del tutor/a externo/a

Fdo.:

Firma del estudiante

Fdo.:
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